infanio-juvenil e o aumento do risco de suicidio e transtornos da
saude mental na pandemia do COVID-19

NARCISO, Arthur Garani'; MAGGI, Beatriz Vaz?; VARGAS, Jodo Gustavo Franco3; POLAY, Joao Pedro
Gambetta*; CARVALHO, Joao Pedro Motter de®; CASTRO, Jodo Pedro Wardani de®; BOSSO, Lucas
Bressan’; GOMES, Marcos Vinicius Blasius®; ARAUJO, Maria Carolina Marques de Sousa?®; KLEVENHUSEN,
Maria Eduarda Braga'?; NABOZNY, Nathan''.

CORONAVIRUS, CUIDADOS CRITICOS, CRIANCAS

. 134567811 Unijversidade Estadual de Ponta Grossa, Ponta Grossa/PR; 2°Centro Universitario de
Adamantina, Adamantina/SP. 1° Escola de Medicina Souza Marques, Rio de Janeiro/RJ

RESUMO

Aspectos clinicos da COVID-19 em
pacientes pediatricos, com enfoque em pacientes
graves. Os pacientes graves possuem hipoxia e
taquipneia em sua sintomatologia, e analise
laboratorial acompanhada de leucocitopenia e
linfopenia, assim como, aumento de enzimas
hepaticas. Achados radiolégicos e tomograficos
de vidro fosco. Deve-se diagnosticar
precocemente para um tratamento imediato e um
bom progndstico

INTRODUCAO

Quase 90% das vezes, o responsavel pela
violéncia domeéstica e abuso sexual infantil se
encontra no ambiente familiar. Nesse periodo de
isolamento social, o maior tempo de convivio torna
as criangas mais suscetiveis aos mesmos.

OBJETIVO

Relatar a “pandemia secundaria” ocasionada pela
violéncia e abuso infantil, evidenciando problemas
sociais e de saude mental.

METODOLOGIA

Foi realizada uma revisdo da literatura nas bases
Pubmed, Scopus e Web of Science, utilizando os
seguintes descritores: child abuse, domestic
violence, suicide, mental health, COVID-19. Foram
gerados 12, 25 e 3 resultados (2 duplicatas), dos
quais foram selecionados 6 estudos
observacionais de aspecto retrospectivo que
abordassem os alarmes dos casos de violéncia e
sua implicagdo no desenvolvimento psicolégico
infantil

RESULTADOS

As restricdes enfrentadas pelas familias (perda de
emprego ou queda de renda, isolamento social,
confinamento excessivo em instalagcbes muitas
vezes apertadas, medo gerado pela situacdo de
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negligéncia, abuso sexual e gravidez na
adolescéncia que totalizaram 14 mil casos, mais
do que o dobro de antes do surto.

CONCLUSAO

As consequéncias do convivio familiar conturbado
na saude mental é identificada ainda na
adolescéncia, com maiores taxas de obesidade,
alcoolismo, tabagismo, uso de drogas e
desenvolvimento de transtornos psicolégicos como
ansiedade, crise de panico, depressao e até
mesmo o suicidio. A pandemia acentua o risco do
paciente pediatrico ser exposto a situacbes
traumaticas, reflexo da falta de estrutura familiar e
negligéncia para com a saude mental da populagéo
infanto-juvenil.
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